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4,  LA  LANDE BOU RD ON  

35270  BONNEMAN   

NE E  LE  02/10/64  A  D I N A R D  

TE L  :  06.64.29.79.07   

@M A I L  :  l t laurence35@gmail . com  

S I T E  I N T E R N E T  AR T  T H E R A P I E  :  

www.emoisetmoi.sitew.com 

P R E C E D E M M E N T  S A L A R I E E  -  P E N D A N T  2 0  A N S  -   D U  G R O U P E  

T H A L E S ,   J ’ A I  Q U I T T E  L E  M E T I E R  D ’ A S S I S T A N T E  D E  G E S T I O N  

E N  2 0 0 7  P O U R  M E  C O N S A C R E R  A  M E S  P A S S I O N S  :  L E S  A R T S  

P L A S T I Q U E S ,  L E  D E S S I N  E T  L A  P E I N T U R E ,  Q U E  J E  P R A T I Q U E  E T  

E N S E I G N E  S O U S  L E  N O M  D ’ E L L E T E E ,  E T  A U S S I  L ’ H U M A I N  -  J E  

M E  S U I S  F O R M E E  A  L ’ A R T  T H E R A P I E   

J E  R E C H E R C H E  U N  E M P L O I  S A L A R I E  A  T E M P S  P A R T I E L  E N  

C O M P L E M E N T  D E  C E S  A C T I V I T E S  O U  T E M P S  P L E I N .  

EXPERIENCE  D’ANIMATION  
 

 Juin à sept 2021 :  Contrats CDD de remplacements à temps partiel d’animation GEM –  

 Le Sémaphore à Dinard (35)  

 Jan à juin 2021 :  Contrats CDD de remplacements à temps partiel d’animation Foyer de vie 

 Groupement des deux Abbayes à Le Tronchet (35)  

 Fév à oct 2019 :  Contrats CDD de remplacements à temps partiel d’animation EPHAD La Sagesse 

 à Pleurtuit (35)  

 2015 à 2018 :  Animation Temps Accueil Périscolaire et accueil de Loisirs– CDD – UFCV à

 Pleugueneuc (35)  

 Aout 2015 :  arrêt de l’activité profession libérale  

 2013 à 2014 :  animation dans le cadre d’une association s’occupant d’un groupe de jeunes 

 adultes atteints de trisomie 21 – ESPOIR 21 à Orléans (45) 

 2012 à juin 2015:  Animation de séances d’art thérapie : accompagnement de plusieurs groupes 

 en insertion sociale pour le Conseil Générale du Loir et Cher. (41) 

 2011 à juin 2015 :  Animation de stages de vacances de techniques artistiques diverses  

 2011 à juin 2015:  Activité libérale - dans mon atelier ou déplacement. (45 et 41)  

 2012 Avril et juin: Animation de séances d’art thérapie auprès d’un groupe d’enfants précoces 

 pour l’association AFEP à Orléans (45) 

 2011 Oct à Dec :  Cours de perspectives appliquées à la décoration d’intérieur à une jeune 

 créatrice sous convention de formation. Dans mon atelier. Meung sur Loire (45)  

 2008 à juin 2015 :  Animation de cours de dessin dans l’atelier d’un artisan maître de formation en 

 sculpture ornementale : Marc Chevalier Lacombe à Villesiclaire (45)  

 2008 à juin 2015:  Animation de cours toutes techniques avec l’association Création Accueil de 

 Cléry-St-André (45)  

 2008 à 2009 :  Animation d’un atelier créatif pour enfants en difficulté au Collège Gaston 

 Couté de Meung-sur-Loire (45)  

 2007 à 2013 :  Animation de cours toutes techniques avec l’association Familles Rurales de  

 St  Ay (45)  

  2005 à juin 2015 :  Animation de cours de dessin/peinture - dans mon atelier –  

 Meung sur Loire (45)   
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PARCOURS  DE FORMATION  ARTISTIQUE-  

THERAPEUTIQUE  ET TECHNIQUES D ’ANIMATION  
 

 2017 :  Obtention du B A F A   

 avril, mai, juin 2015 :  Formation à la C O M M U N I C A T I O N  N O N  V I O L E N T E  –  

 Dr Pascale Molho -  PARIS  

 juillet 2009 : Stage de sculpture argile - Association Terre et Vie – Lamastre 

 2009 – 2015 : Formation sculpture sur pierre et applications thérapeutiques avec  

 Denis PUGNERE (sculpteur et art thérapeute) à Orléans  

 mai 2009- mai 2010 : Stage pratique d’art thérapie à la Clinique Psychiatrique de   

 Saumery à Huisseau-sur-Cosson  

 2007-2010 :  Certification de Praticien en techniques éducatives corporelles de bien-être 

 et de relation d’aide à médiateur A R T  T H E R A P I E  – ARTEC (Académie de 

 Recherches des Techniques Educatives Corporelles) à Ivry-sur-Seine 

 juin 2007 :  Stage de pastel avec la Société des Pastellistes de France à Feytia : Paysages 

 avec Jean-Claude BAUMIER , nus avec Charles PEYROUNY (Mika) 

 2004 :  Enregistrée à la Maison des Artistes et en micro entreprise  

 août 2004 : Initiation à la Fresque (à la fresca) par KATIGUIL  

 2001-2003 :  Participation aux cours de l’association « L’Art aux prés » animés par 

 KATIGUIL : découverte de l’acrylique, du pastel et de l’aquarelle.  

AUTRES  COMPÉTENCES   
 

 Anglais :  bon niveau 

 Espagnol :  notions  

 Logiciels de secrétariat :  Word, Excel, Powerpoint,  

 Logiciels d’infographie :  Photoshop, Illustrator, The Guimp, …  

 Titulaire du BA C G2  (comptabilité – gestion) 

MES  ATOUTS   
 

A U T O N O M I E   
E C O U T E  E T  A C C O M P A G N E M E N T   
B O N N E  P E D A G O G I E  


